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順德職業技術大學公益培訓之

網球訓練營

我们的网球教练团队是一支汇聚专业人才、拥有丰富教学与指导

能力的精英队，为不同水平的网球爱好者提供高质量教学服务，助力

学员在网球领域实现自我突破。

教练员团队

总教练

于教练 顺德职业技术大学网球教练

国家一级运动员

前天津网球队主力队员

多次斩获全国赛事冠军

擅长根据学员特点制定个性化教学方案、尤其在青少年网球启蒙

与技术提升方面成果显著，培养出多名全国青少年冠军。

资深教练

1.陈教练 顺德职业技术大学网球教练

曾获两届中国高校“校长杯”网球赛双打冠军

2.江教练 广东省第十二届大学生运动会网球项目单打季军

广东省大学生网球锦标赛单打亚军

3.谭教练 广东省第十二届大学生运动会网球项目女双冠军
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青年夜校班 青少年暑假班 成人班 私教班 常年班

1.青年夜校班（满 20人开班）

开班时间：7月 28 日起开课

训练时间安排：每逢周一、三 19:00-20:30

收费标准：199 元/4 次课 399 元 /8 次课

2.青少年暑假班（满 6 人开班）

第一期 7月 14日-7 月 18 日

第二期 7月 28日-8 月 01 日

第三期 8月 04日-8 月 08 日

第四期 8月 11日-8 月 15 日

第五期 8月 18日-8 月 22 日

训练时间安排：

A班 9：00-10：30 B 班 10：30-12：00

C 班 14：00-15：30 D 班 15：30-17：00

收费标准：

购买一期：888 元/人 购买两期：1699/人 购买三期：2499 元/人

3.成人班（满 6 人开班）

开班时间：（周一-周五晚上、周末全天）

训练时间安排：19:00-20:30

收费标准：

1300 元/10 次课（两个月内有效） 2400 元/20 次课（四个月内有效）

3300 元/30 次课（半年内有效）
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4.私教（需与教练协商）

私教 1对 1（60 分钟） 1 对 2（60 分钟） 1对 3（60 分钟）

总教练 550 元/人 300 元/人 230 元/人

资深陈教练 450 元/人 250 元/人 200 元/人

资深江教练 220 元/人 130 元/人 100 元/人

资深谭教练 220 元/人 130 元/人 100 元/人

招收对象：7-15 岁青少年、成年人

训练地点：顺德职业技术大学体育馆 6楼网球场

招生咨询：于教练：19260607869(可加微信）

报名须知：

1.报名费用包含：教练费、场地费、网球，需自备网球拍。报名成功

不予退款。

2.如需请假须提前一天或以上与教练报备，课程需在报名课程阶段内

完成，请假补课统一安排时间。

3.学员在报名前应确保身体健康状况良好，训练期间自行购买个人意

外保险，遵守课堂纪律保持良好的学习秩序。

4.训练营保留对训练内容、时间安排等进行适当调整的权力，最终解

释权归顺德职业技术大学网球训练营所有。
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